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Sejam todos bem-vindos!

Com foco no que é essencial, o bom aprendizado e bem estar de
todos, preparamos este Guia de Retomada. Assim nos
preparamos para voltarmos as nossas atividades presenciais com
seguranca e tranquilidade.
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A UniPinhal adotard estratégias para o retorno das atividades baseada em
protocolos e orientagcdes das autoridades sanitarias, como Ministério da Saude,
Governo do Estado de S&o Paulo e Prefeitura Municipal de Espirito Santo do
Pinhal/SP. Também considerard as normas legais vigentes, como o Decreto n®
65.849, de 06 de julho de 2021 do Estado de SGo Paulo, que estabelece aretomada
das aulas presenciais, bem como as diretrizes do Plano SGo Paulo, instituido pelo
decreto n® 64.994, de 28 de maio de 2020. Este documento estard em constante
atualizagdo.
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Retorno presencial:

retorno escalonado a partir de 09/08/2021
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Protocolos de biosseguranca (fodos os setores)
Capacitagdo de funciondrios (tfodos os setores)
Capacitacdo docente - ferramentas digitais
Atendimento psicoldgico (alunos e funciondrios)

Avaliagdes constantes por meio da Comissdo Propria de Avaliagcdo - CPA
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Uso de mascara facial obrigatorio em todas as dependéncias da
instituicdo;

lavar as maos com frequéncia, usando dgua e sabdo e, sempre que
possivel, higienizar as méaos com alcool em gel 70%;

ndo cumprimentar com beijo, abrago ou aperto de maos;

respeitar o distanciamento minimo de 1 m de outra pessoaq;

manter o cabelo preso e evitar uso de acessorios (brincos, anéis,
relogios);

proibido realizar refei¢oes fora dos ambientes adequados; e,

ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres,
materiais de escritorios, livros e dfins.
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Escalonamento das equipes, mantendo distanciamento minimo de
Tm;

manter portas e janelas abertas, mesmo com ar condicionado
ligado;

garantir adequada comunicacgdo visual de prote¢cdo e prevengdo
deriscoa COVID-19;

organizar a rofina de limpeza do ambiente de trabalho e dos
equipamentos de uso individual;

priorizar o uso de Tecnologias da Informagédo e Comunicagéo (TICs)
para a realizagdo de reunides e eventos a distdncia. Se necessario
o encontro presencial, optar por ambientes bem ventilados;

nas entradas dos blocos, salas de aula, laboratorios e clinicas,
disponibilizar alcool gel 70%;

isolar areas ndo utilizadas (evitar circulagao); e,

restringir o nimero de pessoas por ambiente.
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Administrativo

- Higienizar com alcool 70% a mesa de tfrabalho, o telefone, o
teclado e o mouse (com papel toalha e descarte
adequado)

- Ndo compartilhar materiais, como canetas

- Atendimentos e reunides on-line, se presencial, agendar

hordrio com o menor nimero de pessoas possivel

Central de Copias

- Devido ao manuseio de documentos, os funciondrios da

Central de Copias, devem usarluva descartavel
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Cantinas e Refeitorios

« Distanciar e demarcar as mesas para que mantenham uma distancia
minima segura com controle de quantidade de pessoas, respeitando
asregras de saade;

* Reforgar a higienizagdo de mesas e cadeiras;

« Estimular os usuarios a higienizar as mdos com dgua e sabonete ou

alcool antes e depois das refei¢oes;

 Orientar os usuarios a retirar a mascara facial ao sentar, descarta-las
dentro de um saco plastico individual e, posteriormente, joga-la na
lixeira.
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Biblioteca

- acesso apenas para os funciondarios do setor; e,

- empréstimos e devolugdes de livros deverdo ser realizados com

agendamento prévio, por meio do email:[ellslileii=tele]C ¥ alo}Ialalo|X=Ye (VR ol

Sala dos Professores

- higienizar as mdos preferencialmente com agua e sabonete ao
adentraro ambiente;
-respeitar o distanciamento social prescrito ao usara mesa ou o sofa;

- higienizar os computadores antes e depois de usa-los.

Laboratorios Didaticos

- 0s professores deverdo realizar agendamento prévio (de acordo com
cronograma entregue aos coordenadores) pelo email:

simone®@unipinhal.edu.br

- cada laboratdrio possui Procedimento Operacional Padrdo

especifico, o qual deverd serrigorosamente seguido.
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Salas de Aula

- manter o distanciamento minimo entre as carteirasde 1m;

- higienizar as mdos com alcool 70% ao adentrarna salg; e,

-ndo compartilhar materiais, Como canetas.

Atividades praticas em clinicas, ginasio e hospital veterinario

- seguir rigorosamente os protocolos especificos.
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Diante de sinfomas gripais (febre, tosse, coriza, cansago,
congestdo nasal, dor de garganta ou cabeca, falta de ar)
ndo comparecer ao trabalho ou aula e comunicar o superior
direto.

ApOss procurar o servico médico, se considerado como caso
suspeito ou solicitado exame diagndstico para COVID (Teste
r&pido ou PCR) o mesmo deverd permanecer emisolamento
domiciliar conforme recomendac¢do do servico de satde.

Se o exame for negativo o mesmo deverd retonar as suas
atividades apods liberacdo médica.

Funcionario ou estudante com teste positivo para a
COVID-19:

Apss a confirmacdo por meio de um parecer médico formal,
o funcionario ou estudante deve permanecer afastado do
tfrabalho ou das atfividades académicas/escolares e em
isolamento até receber autorizacdo médica para retornar &
rotina normal. Além disso, deve reforcar os cuidados em
Casa para prevenira contaminagdo dos familiares.
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